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№ Тематические блоки
 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока
3
 

Часы 

(академ.)
4 

1. 

Вводное. Знакомство студентов с целью и задачами учебной 

практики.
1 

Техника безопасности во время проведения учебной практики. Отработка 

манипуляции «алгоритм взаимодействия фельдшера скорой медицинской 

помощи с оперативным отделом (диспетчерской) станции скорой медицинской 

помощи; с экстренными оперативными службами, в том числе службой пожарной 

охраны, службой реагирования в чрезвычайных ситуациях, полицией, аварийной 

службой газовой сети». Изучение содержимого «Укладки скорой медицинской 

помощи», фармакологические свойства медикаментов, входящих в ее состав. 

Оформление медицинской документации фельдшера скорой медицинской 

помощи (карта вызова скорой медицинской помощи, сигнальный лист)
2 

ПП 4 

Формирование индивидуальных заданий  2 

2 

Отработка навыков сердечно-легочной реанимации
 

Отработка манипуляции на тренажере (сердечно-легочная реанимация у 

взрослого; сердечно-легочная реанимация у подростка; проведение приёма 

Геймлиха у взрослых). Отработка тактики оказания скорой медицинской помощи 

при различных патологических состояниях у детей разного возраста, в том числе 

сердечно-легочной реанимации у новорожденного. Подбор доз на лекарственные 

средства, применяемые для оказания скорой медицинской помощи 

новорожденным, подросткам
  

ПП, СМ 4 

Выполнение индивидуальных заданий.   2 

3 

Отработка алгоритмов по оказанию экстренной помощи у 

пациента при диагностике абдоминальных заболеваний.
 

Отработка манипуляции на тренажере и/или у симулированного пациента и/или 

друг друге (определение симптомов «Щеткина-Блюмберга», «Менделя», 

«Воскресенского», «Мейо-Робсона», «Яворского-Мельтцера», «Яновского-

Траубе», «Штернберга», «Шланге», «Шварца», симптома Элекера; проведение 

проб: Сэмуэлса, Ратшоу, Пратта, пробы с глотком воды и др.). Определение у 

симулированного пациента индекса Альговера-Брубера, индекса Франка. 

Выписывание рецептов на лекарственные препараты, применяемые для 

экстренной медицинской помощи при хирургических заболеваниях
  

ПП, СМ 4 

Выполнение индивидуальных заданий.   2 

4 

Отработка алгоритмов по оказанию экстренной помощи у 

пациента /пострадавшего при ранениях и травмах
 

Отработка манипуляции на тренажере и/или у симулированного пациента и/или 

друг друге (сбор жалоб и анамнеза у пострадавшего при ранениях и травмах, 

физикальное обследование пострадавшего» с целью определения достоверных 

признаков переломов: деформация оси конечности; костная крепитация; 

патологическая подвижность; укорочение конечности; пальпация костных 

отломков в зоне перелома или их выстояние в ране). На фантомах и друг друге 

отработка навыков транспортной иммобилизации при ЧМТ, повреждениях 

ПП, СМ 4 



позвоночника и спинного мозга (с использованием транспортных шин Крамера, 

Дитерихса, Еланского, лестничных, вакуумных и пневматических шин). 

Практическая работа студентов по освоению приемов выноса пострадавших, 

извлечению их из труднодоступных мест с помощью лямки Ш-4, носилочных 

лямок. Отработка на тренажерах и/или друг друге манипуляций: наложение 

повязки «Дезо», косыночной; наложения жгута-закрутки для остановки 

наружного кровотечения; наложения кровоостанавливающего жгута; 

иммобилизация верхней конечности к грудной клетке при переломах 

ключицы (наложение повязки Дезо); наложения асептической повязки на 

грудную клетку; наложения окклюзионной повязки 

Выполнение индивидуальных заданий.   2 

5 

Отработка акушерского пособия при срочных и 

преждевременных родах вне лечебного учреждения
 

Отработка на тренажере акушерского пособия при срочных и преждевременных 

родах. Отработка алгоритма проведения противошоковых мероприятий при 

акушерских и гинекологических кровотечениях с использованием 

симуляционного оборудования. Отработка алгоритмов оказания скорой 

медицинской помощи при «остром животе» в гинекологии (прервавшаяся 

внематочная беременность, апоплексия яичников, некроз миоматозных узлов, 

разрыв и перекрут кисты яичника). Выписывание рецептов на лекарственные 

препараты, применяемые для экстренной медицинской помощи при акушерских 

и гинекологических кровотечениях. Подбор доз на лекарственные средства, 

применяемые для оказания скорой медицинской помощи при акушерских и 

гинекологических кровотечениях.  

ПП, СМ 4 

Выполнение индивидуальных заданий.   2 

6 

Отработка алгоритмов по оказанию экстренной помощи при 

остром нарушении мозгового кровообращения, шоковом 

состоянии
 

Отработка на тренажере техники введения воздуховода, искусственной 

вентиляции лёгких с помощью маски. Подготовить набор инструментов для 

пункции и катетеризации подключичной вены. Составление планов консультаций 

пациентов и членов их семей по вопросам оказания психологической помощи до 

приезда бригады СМП (в моделируемых условиях) при неврологических 

заболеваниях, требующих оказания экстренной медицинской помощи. 

Составление списка лекарственных средств, применяемых при лечении больных 

с комами различного генеза 

ПП 4 

Подготовка и представление отчетной документации по учебной 

практике (дневник практики). Промежуточная аттестация (зачет) 

 2 

 ИТОГО  36 
1  – тема  
2  – сущностное содержание 
3 
– ПП (практическая подготовка), СМ (симуляционные модули), РП (работа с пациентом) 

4 – один тематический блоки включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической подготовки, 

продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 5 минут, продолжительность одного 

тематического блока составляет 1 день 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской 

помощи, протокол от 30 мая 2026 г. № 12. 
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